
JEDILNIK – OKTOBER 2021 

ŠOLA 

1. 10. – 1. 10. 2021 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 
 

PETEK Planinski čaj, kamutov kruh 
skutin namaz, krhlji sadja 

Mleko, buhtelj z marmelado, 
sadje 

Zdrobova juha, ocvrti ribji file, 
krompir v kosih, zelenjavna 
priloga, sladoled 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca Gluten, mleko, ribe 

 

4. 10. – 8. 10. 2021 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 
 

PONEDELJEK Jagodni čaj, mlečni kruh, 
bananin namaz 

Planinski čaj, štručka, 
hrenovka, kečap 

Piščančji ragu, široki rezanci, 
mešana solata, sadje  

ALERGENI Gluten, mleko, jajca Gluten, mleko Gluten, jajca 

ŠOLSKA SHEMA: MLEKO 

TOREK Planinski čaj, praženec, 
krhlji sadja 

Sadni čaj, ovseni kruh, 
piščančja pašteta, paprika 

Ričet, žemljica, jogurt s 
podloženim sadjem 

ALERGENI Gluten, mleko, jajca Gluten, mleko Gluten, mleko 

ŠOLSKA SHEMA: jabolko 

SREDA Bela kava, polnozrnati 
kruh, maslo, rezina sira, 
krhlji sadja 

Mleko, čokoladni, ovseni 
kosmiči, sadje 

Zelenjavna enolončnica, 
palačinke s čokolado, kompot 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko, oreščki Gluten, mleko, jajca 
 

ČETRTEK Mlečni riž s čokolado, krhlji 
sadja 

Planinski čaj, kruh iz krušne 
peči, maslo, med 

Kostna juha, piščančji zrezki v 
omaki, svaljki kmečki rženi, 
mešana solata 

ALERGENI Gluten, mleko, ribe Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 
 

PETEK Jagodni čaj, polbeli kruh, 
topljeni sir, krhlji zelenjave 

Mleko, ovseni kruh, mlečni 
namaz, jabolko 

Goveja juha, mesno zelenjavna 
rižota, mešana solata,  biskvit s 
sadjem 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 

 

 

11. 10. – 15. 10. 2021 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 
PONEDELJEK Mleko, čokoladni in 

koruzni kosmiči, krhlji sadja 
Sadni čaj, bombetka, sir, 
paradižnik 

Paradižnikova juha, testenine s 
tuno, mešana solata, jabolčna 
pita 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca, ribe 

 



TOREK Bela kava, palačinke z 
marmelado, krhlji sadja 

Navadni ali sadni jogurt, koruzna 
žemlja, nektarina 

Cvetačna juha, dunajski zrezek, 
pražen krompir, mešana solata, 
sadje 

ALERGENI Gluten, mleko, jajca Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 

ŠOLSKA SHEMA: jabolko 

SREDA Jabolčni čaj, topli obloženi 
kruhki, krhlji zelenjave 

Mlečni zdrob s čokolado, hruška Piščančja obara z žličniki, 
biskvitno pecivo, jabolčni sok 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten, jajca 
 

ČETRTEK Mlečni močnik s čokolado, 
krhlji sadja 

Šipkov čaj, kruh iz krušne peči, 
mesni namaz 

Korenčkova juha, sirovi kaneloni,  
zelenjavna priloga, mešana 
solata 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko, ribe Gluten, mleko, jajca 
 

PETEK Šipkov čaj z medom, rženi 
kruh, tunin namaz, krhlji 
zelenjave 

Jagodni čaj, skutne blazinice Čufti, pire krompir, mešana 
solata, čokoladni puding 

ALERGENI Gluten, mleko, ribe Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 
 

 
 
 

18. 10. – 22. 10. 2021 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 
 

PONEDELJEK Bela kava, polnozrnati 
kruh, rezina sira, krhlji 
zelenjave  

Sadni kefir, bombetka Goveja juha z rezanci, 
govedina v omaki, kruhov 
cmok, mešana solata, jabolko 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 
 

TOREK Mleko, koruzni kosmiči, 
krhlji sadja 

Mleko, polenta, banana Zelenjavna enolončnica z 
žličniki, borovničevi cmoki, sok 

ALERGENI Gluten, mleko, jajca Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 
 

SREDA Sadni čaj, jajčna jed, 
polbeli kruh, krhlji 
zelenjave 
 

Jagodni čaj, pizza Cvetačna juha, pečen 
piščanec, mlinci, mešana 
solata 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 

ŠOLSKA SHEMA: paradižnik 

ČETRTEK Bela kava, polnozrnati 
francoski rogljiček, krhlji 
sadja 

Mleko, stoletni kruh, čokoladni 
namaz, hruška 
 

Kisla repa, pire krompir, fižol, 
pečenica, jogurtovo pecivo  

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten, mleko  
 

PETEK Mlečni zdrob s čokolado, 
krhlji sadja 

Višnjev čaj, kruh s semeni, 
maslo, rezina sira, paradižnik 

Gobova juha, špageti z mesno 
omako, mešana solata 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 

 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.        

DOBER TEK 


