JEDILNIK - SEPTEMBER 2022
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1.9.-2.9.2022

ZAJTRK

Mleko, koruzni, ovseni
kosmici, banana
Gluten, mleko

Sadni ¢aj, ¢rni kruh, maslo,
med, krhlji sadja
Gluten, mleko

MALICA

Sadni ¢aj, polbeli kruh, domac
ribji namaz
Gluten, mleko, jajca, ribe

Sadno zelenjavni kroznik, rezina
¢rnega kruha
Gluten, mleko

5.9.-9.9.2022

ZAJTRK

Jagodni ¢aj, domac ¢rni
kruh, jajéna jed, paradiznik

Gluten, mleko, jajca

Bela kava, prazenec, krhlji
sadja
Gluten, mleko, jajca

Mlecni riz s cokolado, krhlji
jabolka
Gluten, mleko

Planinski ¢aj, koruzni kruh,
domac zelis¢ni namaz,
paprika

Gluten, mleko

Planinski ¢aj, buhtelj brez
posipa, krhlji sadja

Gluten, mleko, jajca

MALICA

Sadna solata, pirini keksi

Gluten, mleko

Sadno zelenjavni kosek, rezina
ajdovega kruha
Gluten, mleko

Sadni jogurt, biga
Gluten, mleko

Jabol¢na ¢ezana, otroski
piskoti

Gluten, mleko

Mleko, ovsena Zzemlja

Gluten, mleko
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KOSILO

PiS¢ancja obara z Zli¢niki,
jaboléna pita
Gluten, mleko, jajca

Kostna juha, ocvrti ribji file,
krompir v kosih, blitva , grozdje
Gluten, mleko, ribe

KOSILO

Zdrobova juha, Spageti z
mesno omako, mesana solata,
lubenica

Gluten, mleko, jajca

Cesnova juha, pecen pisanec,
mlinci, zelena solata
Gluten, mleko

Prezganka, mesno zelenjavna
rizota, rdeca pesa
Gluten, mleko

Goveja juha, kremna Spinaca,
pire krompir, govedina

Gluten, mleko, zelena

Paradiznikova juha, ocvrt
puranji zrezek, kus-kus,
mesana solata

Gluten, mleko, jajca
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12.9.-16.9.2022

ZAJTRK

Sadni ¢aj, pizza kruhki,
paprika
Gluten, mleko

Mlecni zdrob s ¢okolado,
krhlji sadja
Gluten, mleko

Visnjev Caj, ovseni kruh,
posebna perutninska
klobasa, krhlji sadja
Gluten

Kornfleks brez sladkorja,
mleko, banana
Gluten, mleko

Sipkov ¢aj, graham
bometka, maslo, jabolko

Gluten, mleko

MALICA

Graham piskoti, jabolko

Gluten

Sadni kroznik, ¢rna Zemljica

Gluten

Sadna skuta

Gluten, mleko

Biskvit s sadjem, limonada

Gluten, mleko, jajca

Koruzni kruh, hruska

Gluten, mleko

19.9. - 23.9.2022

ZAJTRK

Polenta, mleko, sadna
kosarica
Mleko

Planinski ¢aj, mozzarela,
paradiznik, ¢rni kruh

Gluten, mleko

Sadni ¢aj, ¢rni kruh,
marmelada, k. smetana
Gluten, mleko

Mleko, domadi ¢rni kruh,
maslo, med
Gluten, mleko

Planinski ¢aj, koruzni kruh,
rezina sira, paprika
Gluten, mleko

MALICA

Skutina pena s sadjem,
masleni keksi
Gluten, mleko

100% jabolcni sok, mlecna
banana

Gluten, mleko

Makova strucka, nektarina,
grozdje

Gluten, mleko

Orehova poticka, ¢aj

Gluten

Mleko, ovseni kosmici, banana

Gluten, mleko

KOSILO

Mesno zelenjavna enoloncnica,
slivovi cmoki, kompot
Gluten, mleko, jajca

Cvetacna juha, pecen piscanec,
rizi-bizi, zelena solata
Gluten

Goveja juha, krompirjeva
musaka, mesana solata

Gluten, mleko, jajca

Prezganka, peresniki s tunino
omako, rdeca pesa
Gluten, mleko, jajca, ribe

Korenckova juha, pretlacen
krompir, svinska pecenka, zelje
v solati

Gluten

KOSILO

Piscancji paprikas, Siroki
rezanci, mesana solata
Gluten, mleko, jajca

Zdrobova juha, sesekljani
zrezki, krompir v kosih, zelena
solata

Gluten, mleko, jajca

Gobova juha, piscandji ragu,
njoki, solata

Gluten, mleko, jajca

Porova juha, zelenjavno —
mesna rizota, rdeca pesa
Gluten, mleko

Boranja, prazenec, kompot

Gluten, mleko, jajca
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26.9. -30.9.2022

ZAJITRK

Bela kava, ovsena
bombetka, jajcna jed, krhlji
zelenjave

Gluten, mleko

Oblozen kruhek, sadni ¢aj

Gluten, mleko

Sadni ¢aj, ¢rni kruh, sirni
namaz, sveza paprika
Gluten, mleko

Mlecni zdrob s ¢okolado,
krhlji sadja
Gluten, mleko

MALICA

Navadni jogurt, zlicka medu,
rezina ¢rnega kruha

Gluten, mleko

Sadni kroZnik, grisini palcke
Gluten

Jaboléna ¢ezana, rogljicek
Gluten, jajca, mleko
Zelenjavni kroZnik, Strucka

Gluten,

KOSILO

Cufti, pire krompir, me$ana
solata

Gluten, mleko

Kostna juha, ocvrt pisc¢anec,
krompirjeva solata
Gluten, jajca

Goveji golaz, polenta, zelena
solata, sladoled
Gluten, zelena, mleko

Porova juha, lazanja, mesana
solata
Gluten, mleko

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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