
JEDILNIK – SEPTEMBER 2022 

VRTEC 

 

1. 9. – 2. 9. 2022 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 
 

ČETRTEK Mleko, koruzni, ovseni 
kosmiči, banana 

Sadni čaj, polbeli kruh, domač 
ribji namaz 

Piščančja obara z žličniki, 
jabolčna pita 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca, ribe Gluten, mleko, jajca 
 

PETEK Sadni čaj, črni kruh, maslo, 
med, krhlji sadja 

Sadno zelenjavni krožnik, rezina 
črnega kruha 

Kostna juha, ocvrti ribji file, 
krompir v kosih, blitva , grozdje 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten, mleko, ribe 

 
 

5. 9. – 9. 9. 2022 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 
 

PONEDELJEK Jagodni čaj, domač črni 
kruh, jajčna jed, paradižnik 

Sadna solata, pirini keksi Zdrobova juha, špageti z 
mesno omako, mešana solata, 
lubenica 

ALERGENI Gluten, mleko, jajca Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 
 

TOREK Bela kava, praženec, krhlji 
sadja 

Sadno zelenjavni košek, rezina 
ajdovega kruha 

Česnova juha, pečen piščanec, 
mlinci, zelena solata 

ALERGENI Gluten, mleko, jajca Gluten, mleko Gluten, mleko 
 

SREDA Mlečni riž s čokolado, krhlji 
jabolka 

Sadni jogurt, biga Prežganka, mesno zelenjavna 
rižota, rdeča pesa 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten, mleko 
 

ČETRTEK Planinski čaj, koruzni kruh, 
domač zeliščni namaz, 
paprika 

Jabolčna čežana, otroški 
piškoti 

Goveja juha, kremna špinača, 
pire krompir, govedina 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten, mleko, zelena 
 

PETEK Planinski čaj, buhtelj brez 
posipa, krhlji sadja 

Mleko, ovsena žemlja Paradižnikova juha, ocvrt 
puranji zrezek, kus-kus, 
mešana solata 

ALERGENI Gluten, mleko, jajca Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 

 

 

 

 



 

12. 9. – 16. 9. 2022 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 
PONEDELJEK Sadni čaj, pizza kruhki, 

paprika  
Graham piškoti, jabolko Mesno zelenjavna enolončnica, 

slivovi cmoki, kompot 
ALERGENI Gluten, mleko Gluten Gluten, mleko, jajca 

 
TOREK Mlečni zdrob s čokolado, 

krhlji sadja 
Sadni krožnik, črna žemljica  Cvetačna juha, pečen piščanec, 

rizi-bizi, zelena solata 
ALERGENI Gluten, mleko Gluten Gluten 
 

SREDA Višnjev čaj, ovseni kruh, 
posebna perutninska 
klobasa, krhlji sadja 

Sadna skuta Goveja juha, krompirjeva 
musaka, mešana solata 

ALERGENI Gluten Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 
 

ČETRTEK Kornfleks brez sladkorja, 
mleko, banana 

Biskvit s sadjem, limonada Prežganka, peresniki s tunino 
omako, rdeča pesa 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca Gluten, mleko, jajca, ribe 
 

PETEK Šipkov čaj, graham 
bometka, maslo, jabolko 

Koruzni kruh, hruška Korenčkova juha, pretlačen 
krompir, svinska pečenka, zelje 
v solati 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten 
 

 
 

19. 9. – 23. 9. 2022 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 
 

PONEDELJEK Polenta, mleko, sadna 
košarica 

Skutina pena s sadjem, 
masleni keksi 

Piščančji paprikaš, široki 
rezanci, mešana solata 

ALERGENI  Mleko Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 
 

TOREK Planinski čaj, mozzarela, 
paradižnik, črni kruh 

100% jabolčni sok, mlečna 
banana 

Zdrobova juha, sesekljani 
zrezki, krompir v kosih, zelena 
solata 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 
 

SREDA Sadni čaj, črni kruh, 
marmelada, k. smetana 

Makova štručka, nektarina, 
grozdje 

Gobova juha, piščančji ragu, 
njoki, solata 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 
 

ČETRTEK Mleko, domači črni kruh, 
maslo, med 

Orehova potička, čaj Porova juha, zelenjavno – 
mesna rižota, rdeča pesa  

ALERGENI Gluten, mleko Gluten Gluten, mleko  
 

PETEK Planinski čaj, koruzni kruh, 
rezina sira, paprika 

Mleko, ovseni kosmiči, banana Boranja, praženec, kompot 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten, mleko, jajca 

 
 
 



 
 
 
 

26. 9. – 30. 9. 2022 

DAN ZAJTRK MALICA KOSILO 
PONEDELJEK Bela kava, ovsena 

bombetka, jajčna jed, krhlji 
zelenjave 

Navadni jogurt, žlička medu, 
rezina črnega kruha 

Čufti, pire krompir, mešana 
solata 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, mleko Gluten, mleko 

 
TOREK Obložen kruhek, sadni čaj Sadni krožnik, grisini palčke Kostna juha, ocvrt piščanec, 

krompirjeva solata 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten Gluten, jajca 
 

SREDA Sadni čaj, črni kruh, sirni 
namaz, sveža paprika 

Jabolčna čežana, rogljiček  Goveji golaž, polenta, zelena 
solata, sladoled 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, jajca, mleko Gluten, zelena, mleko 
 

ČETRTEK Mlečni zdrob s čokolado, 
krhlji sadja 

Zelenjavni krožnik, štručka Porova juha, lazanja, mešana 
solata 

ALERGENI Gluten, mleko Gluten, Gluten, mleko  

 

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.  

DOBER TEK 

 

 


