JEDILNIK - NOVEMBER 2022

DAN

PONEDELJEK

ALERGENI

TOREK

ALERGENI

SREDA

ALERGENI

CETRTEK

ALERGENI

PETEK -
MARTINOVA

POJEDINA
ALERGENI

DAN
PONEDELJEK

ALERGENI

TOREK

ALERGENI

SREDA

ALERGENI

7.11.

ZAJTRK

Sadni ¢aj, polnozrnati kruh,
rezina Sunke, krhlji
zelenjave

Gluten -P, mleko

Koruzni kosmici, mleko,
sadna kosarica

Mleko

Caj, pica kruhki, krhlji
paprike

Gluten -P, mleko, jajca

Bela kava, mlec¢na Strucka,
sadje

Gluten -P, mleko

SoLskA
SHEMA

Evropses uni

Caj, mesan kruh,
marmelada, krhlji sadja

Gluten -P, mleko

SOLA

- 11.11. 2022
MALICA

Smetanov jogurt, polnozrnata
Zzemljica, hruska

Mieko, gluten -P

Sadni ¢aj, ovseni kruh,
pis¢ancja pasteta, olive

Gluten P

Mlecni gris s cokoladnim
posipom, banana

Gluten -P, mleko

Brusnicni ¢aj, domac kruh iz
krusne peci, marmelada, kisla
smetana

Gluten -P, mleko

. )
SOLSKA SHEMA: kaki Q”

Jagodni caj, skutin Zepek,
hruska

Gluten -P, mleko

14.11. - 18.11.2022

ZAJTRK
Visnjev caj, ¢rni kruh,
maslo, krhlji sadja

Gluten -P, mleko

Tekoc jogurt, graham
Strucka
Gluten -P, mleko

Sadni caj, obloZeni kruhki,
krhlji zelenjave
Gluten -P, mleko

MALICA

MALICA PO ZELJI UCENCEV:
Cokolino, mleko, banana

Gluten -P, mleko

Planinski ¢aj, mesan kruh s
kuhanim prsutom
Gluten -P

Sadni ¢aj, rzen kruh, domac ribji
namaz
Gluten -P, riba
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KOSILO

Golaz, gluhi struklji, zelje v
solati s Ciceriko

Gluten -P

Bucna juha, puranji zrezek v
naravni omaki, rizi bizi,
mesana solata

Gluten -P

Mesne kroglice v
paradiznikovi omaki, pire
krompir, zelena solata z
radicem

Gluten -P

Kostna juha z rezanci, tortelini
s smetanovo omako, zelena
solata

Gluten -P, mleko, jajca

Mlinci, pecen pisc¢anec, sladko
zelje, jabol¢ni zavitek

Gluten -P, jajca

KOSILO

Zelenjavna juha, pecen dunajski
zrezek, pire krompir, zelena
solata

Gluten -P, jajca

Zdrobova juha, mesno
zelenjavna riZzota, mesana solata

Ricet, biskvitno pecivo s sadjem,
domaca limonada
Gluten -P, jajca



CETRTEK

ALERGENI
PETEK -
SLOVENSKI
ZAJTRK

ALERGENI

DAN

PONEDELJEK

ALERGENI

TOREK

ALERGENI
SREDA -
BREZMESNI
DAN

ALERGENI

CETRTEK

ALERGENI

PETEK

ALERGENI

DAN
PONEDELJEK

ALERGENI

TOREK

ALERGENI

() g
SoLSKA v
SHEMA U

EvropSics unije

Kakav, pirin kruh, medeni
namaz
Gluten -P, mleko

Mieko, ¢rni kruh iz krusne
peci, maslo, med, jabolko

Gluten -P, mleko

21.11.
ZAJTRK

Mlecni riz, sadni kroznik
Gluten, mleko

Sadni ¢aj, polnozrnati
francoski roglji¢ek, krhlji
sadja

Gluten -P

Sadni ¢aj, jajcna jed, rzen
kruh, paradiznik

Gluten -P, jajca

Bela kava, prazenec, sadna
kosarica
Gluten -P, mleko

Mlecna prosena kasa s

¢okolado, krhlji sadja
Gluten, mleko

28.11.
ZAJITRK

Mleko, polenta, jabolko

Mleko

Planinski ¢aj, ovseni kruh,
piscancja prsa, kumarica
Gluten -P

Caj gozdnih sadeZev, popecen
kruhek s Sunko in sirom ( toast )
Gluten -P, mleko

Bio sadni kefir, ajdova zemljica,
banana

Gluten, mleko

- 25.11.2022
MALICA

Zelis¢ni ¢aj z limono, pica
Gluten -P, mleko

Mlecni mocnik s cokolado,
mandarina

Gluten-P, mleko

Mleko, finske palacinke,
marmelada

Gluten -P, mleko, jajca

Sadni ¢aj, sirova strucka, sadje
Gluten -P, mleko

Visnjev €aj, kruh s semeni,

hrenovka
Gluten -P

- 30. 11. 2022
MALICA

Caj, domaci ¢rni kruh, topljeni
sir, kislo zelje
Gluten -P, mleko

Bio sadni jogurt, bombetka,
jabolko
Gluten -P, mleko

SOLSKA SHEMA: kislo zelje o

Cvetacina juha, njoki v gobovi
omaki, mesana solata
Gluten -P, mleko

Kostna juha, Spageti z mesno
omako, radic v solati s
krompirjem

Gluten -P

KOSILO

Goveja juha, Spinaca, kuhana
govedina, pire krompir
Gluten -P, mleko

Grahova juha, mesni kaneloni,
ajdova kasa v solati

Gluten -P, jajca

Pirina enoloncnica, jabol¢no
pecivo

Gluten -P, mleko, jajca

Kostna juha, lazanja, mesana
solata
Gluten -P, jajca

Korenckova juha, ocvrt oslicev
file, krompirjeva solata
Riba

KOSILO

Pasulj s prekajenim mesom,
sirovi Struklji, kompot
Gluten -P, mleko, jajca

Prezganka, bujta repa, pire
krompir, kuhan fizol, pecenica
Gluten -P, jajca, mleko



SREDA Mleko, rzen kruh, Caj gozdni sade?i, sendvi s Porova juha, makaronovo

marmelada s kislo sunko in sirom meso, zelena solata
smetano, sadje
ALERGENI Gluten -P, mleko Gluten -P, mleko Gluten -P, jajca

S“E“A&ﬁ SOLSKA SHEMA: SOLATA &

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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