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NAJAVA PROJEKTA

»KAPLJICE ZIVLJENJA — HRANA«

V okviru mreze Unesco %ol na nasi $oli izvajamo projekt »KAPLIICE ZIVLJENJA«.
Tema projekta Kapljice Zivljenja v Solskem letu 2022/23 je HRANA.
Cilji projekta:

* seznaniti uence o problematiki pomanjkanja hrane na eni strani in prenasi¢enosti s
hrano na drugi strani,

* spoznavanje tradicionalne hrane dolocenih drzav in celin,

* ucence seznanjati z nacini pridelave hrane,

* seznaniti uence s pomenom zdrave in uravnotezene prehrane,

* seznanjanje s kulturo prehranjevanja in bontonom pri uzivanju hrane,

* seznanjanje s pomenom pitja vode za zdravje in njeno vlogo pri pripravi hrane,

* povezovanje s Solami v Unesco mreZi — druZenje, spoznavanje drugacnosti, ...

S pomocjo projekta bomo ucence ter druge udelezence spomnili na pomen hrane v nasem
Zivljenju. Lotili se bomo razli¢nih dejavnosti, ki bodo povezane s hrano in tako udeleZzencem
prikazali, kako je hrana povezana z nasSim zdravjem in pocutjem. Opomnili jih bomo tudi na
kulturo prehranjevanja in bonton pri uzivanju hrane.

Osrednji dogodek projekta se bo odvijal v torek, 21. marca 2023 in bo na nasi Soli potekal v
obliki dneva dejavnosti.

Vabimo vas, da se udelezite projektnega dne in NA DALJIAVO sodelujete pri uresni¢evanju
zgoraj navedenih ciljev s svojim prispevkom na temo HRANA.

Sole, ki Zelijo sodelovati, se naj prijavijo najkasneje do 20. oktobra 2022. K sodelovanju vabimo

mentorja z uc¢enci vase Sole.

Prijavnico lahko posljete na: anjas@cresnjevec.si ali na naslov: Osnovna Sola dr. JoZeta
Puénika Cre$njevec, Cresnjevec 47, 2310 Slovenska Bistrica s pripisom KAPLJICE ZIVLIENJA.
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