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JEDILNIK —- DECEMBER 2022

VRTEC

1.12. - 2.12.2022

Prosena mlec¢na kasa z
medom, krhlji sadja
Mleko

Caj, polbeli kruh, puranja
Sunka, paprika
Gluten- P
SOLSKA
SHEMA

Evropses unii

Polnozrnat rogljicek, jabolko

Gluten- P

Zelenjavni kroznik, rzen kruh

5.12.-9.12.2022

Caj, domac kruh iz kru$ne
peci, tunin namaz, paprika
Gluten- P, ribe

Kakav, parkelj, mandarina
Gluten- P, mleko, jajca
Mleko, polenta, krhlji sadja
Mleko

Planinski ¢aj, polnozrnat
kruh, jajéna jed, zelenjava
Gluten- P, jajca

Bozi¢ni Caj, ovseni kruh,

medeni namaz
Gluten- P

Naravni jogurt, biga

Gluten- P, mleko

Sadna koSarica z orescki
Orescki

Jabol¢na ¢ezana, polnozrnati

keksi
Gluten- P

Sadno zelenjavni kroznik

Oblozeni kruhki

Gluten- P, mleko

Jota, prazenec, domac
nesladkan kompot
Gluten, - P, mleko, jajca

Juha z rezanci, Cufti, pire
krompir, mesana solata
Gluten- P, mleko, jajca

SOLSKA SHEMA: naravni jogurt

Pasta fiZol, cokoladni puding
Gluten- P, jajca

Zdrobova juha, svinska pecenka,
riz z zelenjavo, zelena solata
Gluten- P

Kostna juha, goveji zrezki v omaki,
krompirjevi svaljki, meSana solata
Gluten- P, mleko, jajca

Zelenjavna enoloncnica, narastek
iz prosene kase, domac kompot
Mleko, jajca

Buckina juha, sesekljani zrezki,
pecen krompir, zeljna solata



12.12. - 16. 12. 2022

PONEDELJEK

ALERGENI

TOREK

ALERGENI

SREDA

ALERGENI

CETRTEK

ALERGENI

PETEK

ALERGENI

Caj, polbeli kruh, doma¢ BIO kefir, ajdov kruh Pis¢ancja obara z Zli¢niki,

bananin namaz domace skutino pecivo

Gluten- P, mleko Gluten - P, mleko Gluten- P, mleko, jajca

Mlecni zdrob s cimetom, Sadni kroznik, makova strucka Cvetacna juha, njoki s tuno,

krhlji jabolk mesana solata

Gluten- P, mleko Gluten - P mleko Gluten - P, mleko, ribe

Caj, pirin kruh, ¢icerikin Domac bananin kruh Ricet, palacinke z marmelado

namaz, kaki

Gluten - P Gluten- P, mleko, jajca Gluten - P, mleko, jajca

Zelis¢ni ¢aj, temni kruh, Naravni jogurt, ajdov kruh z Korenckova juha z zdrobom,

rezina sira, paprika orehi Spageti z mesno polivko, riban
sir, zelena solata

Gluten- P, mleko Gluten- P, mleko, orescki Gluten- P, mleko, jajca

Mleko, koruzni Zganci Pica kruhki, zelenjava Kostna juha, pis¢ancji zrezki,

prazen krompir, meSana solata
Gluten - P, mleko, jajca Gluten - P, mleko, jajca

19.12. - 23. 12. 2022

PONEDELJEK

ALERGENI

TOREK

ALERGENI

SREDA

ALERGENI

CETRTEK

ALERGENI

PETEK

ALERGENI

Mlecni mocnik, kakav, kaki = Zelenjavni kroznik Porova juha, riZota z zelenjavo, rdeca
pesa v solati
Gluten - P, mleko

Bela zZitn kava, rZzen kruh, Sadna kosarica z orescki in Goveja juha, kremna Spinaca,

kisla smetana, marmelada | suhim sadjem kuhana govedina, pire krompir

Gluten - P, mleko Orescki Gluten - P, mleko, jajca

Caj, prazenec, sadni krhlji Sirova Strucka, pomaranca Buckina juha, pecen pis¢anec, mlinci,
mesana solata

Gluten - P, mleko, jajca Gluten - P, mleko Gluten- P

2 71 S0LSKA SHEMA: jabolko

Praznicni ¢aj, polnozrnat Sadni kroznik, pirina Zemljica = Segedin, polenta, jabol¢ni zavitek
kruh, posebna pisc¢ancja
klobasa, zelenjava

Gluten - P Gluten- P Gluten - P, mleko, jajca
Mleko, ajdov kruh, maslo, Praznicni ¢aj, orehova Minjon juha, ocvrt osli¢, krompir z
med, krhlji jabolka poticka blitvo

Gluten - P, mleko Gluten- P, mleko, orescki Gluten - P, riba, jajca



26.12.-31.12.2022

TOREK Bela Zitna kava, makova, Zelenjavni kroznik, pirin kruh Spinacna juha, zelenjavno
mandarina mesna rizota, mesana solata

ALERGENI Gluten- P, mleko Gluten - P

SREDA Caj, €rni kruh, mesni Sadni jogurt Pohorski lonec, sadni biskvit
namaz, paprika

ALERGENI Gluten - P Mleko Gluten - P, mleko, jajca

CETRTEK Mlecni riz z medom, krhlji ~ ObloZeni kruhki Kokog$ja juha, kisla repa, pire
sadja krompir, pecenica

ALERGENI Mleko Gluten- P

PETEK Praznicni ¢aj, polbeli kruh, = Sadno zelenjavni kroZnik Paradiznikova juha, pis¢ancje
kuhan prsut, kumarice kocke v omaki, kus kus z

zelenjavo, zeljna solata
ALERGENI Gluten - P Gluten - P

Alergeni: Gluten —P (psSenica), -O (oves), -R (rZ)

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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