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Bogati zivljenja, Siri obzorja.
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Sofinancira
Evropska unija

POROCILO UDELEZENCA MOBILNOSTI

Ime in priimek Nina Globovnik, Ksenja Smogavec
Datum mobilnosti 17.-21.10. 2022
Kraj mobilnosti Nikozija, Ciper
Naslov izobrazevanja Emotional intelligence
Cilji izobraZevanja - 80% nasega uspeha temelji na custveni

inteligenci zato je cilj izobraZevanja, da
prepoznamo custveno stanje posameznika.

- Custvena inteligenca je dragocen zaklad, ki bi
ga morali poznati, razumeti in uporabljati
ucenci, ucitelji in starsi v vsakdanjem Zivljenju,
zato se bomo naucili tehnike prepoznavanja in
nacine spodbujanja zdrave Custvene
inteligence.

- Poznavanje teorije custvene inteligence.

Rezultati izobraZzevanja - Naucili smo se razvijati svoj Custveni
koeficient (EQ).

- Naucili smo se, kako €ustva vplivajo na
sposobnost reagiranja in vedenja v
vsakdanjem Zivljenju.

Spoznali smo orodja za uravnavanje in
pridobivanje nadzora nad lastnimi Custvi.

Pri delavnici sva se obe naucili izjemo zanimive
Moje nadaljnje delo/doprinos rezultatov in uporabne igre, metode in tehnike dela.
povezane z spodbujanjem cCustvene inteligence
pri ucencih in usvojeno znanje bova s pridom
uporabljali pri svojem nadaljnjem delu.
Usvojeno znanje sva prenesli tudi na celoten
kolektiv in izvedli delavnice za vse ucitelje na
soli.
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Splosna ocena tecaja in uporabna vrednost Na lestvici od 1 do 5 ocenjujeva pridobljeno

novih znanj znanje kot izjemno uporabno, sledi novim
trendom in izzivom v izobraZevaniju in splosno
oceno seminarja dajeva odli¢no 5.
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