JEDILNIK - JUNIJ 2023
SOLA

1. 6. -2.6.2023
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO

CETRTEK - Kakav, koruzna pletenka, Sadni caj, pirin kruh, maslo, med Goveja juha, zelenjavna rizota,
krhlji sadja rdeca pesa

brezmesni

dan

ALERGENI Gluten-P, mleko Gluten -P, mleko Gluten

SoLska

sieMa 7\ SOLSKA SHEMA: mleko

PETEK Caj, rzen kruh, puranja Bela kava, makova Strucka PreZzganka, pecen ribji file,
Sunka, korencek krompirjeva solata
ALERGENI Gluten-P Gluten -P, mleko Jajca, ribe

5.6.-9.6.2023
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO

PONEDELJEK  Sadni caj, oblozeni kruhki  Mlecni mocnik, kakavov posip  Golaz, kruhovi cmoki, zelena

solata
ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko Gluten - P
SOLSKA o
SRR/ SOLSKA SHEMA: jagode
TOREK Mleko, ovseni musliji, krhlji = Jagodni ¢aj, graham kruh, Spargljeva juha, bolognes
sadja domac mesni namaz, kisle Spageti, zelna solata
kumarice
ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten - P Gluten -P, jajca
SREDA Jogurt, rogljicek Brusnicni ¢aj, popecen kruhek  Bistra juha, mlinci, pecena
(toast) piscancja stegna, rdeca pesa
ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten - P, mleko Gluten - P
SOLSKA -
SER 7N SOLSKA SHEMA: CeSnje
CETRTEK Caj, temni kruh, &igerikin Bio kefir, kraljevi roglji¢ek Cufti, pire krompir, solata
namaz, sveza kumarica
ALERGENI Gluten - P Gluten — P, mleko Gluten -P
PETEK Prosena kasa na mleku, Sadni ¢aj, jajcna omleta s PiS¢ancja obara z Zli¢niki,
kakavov posip, jagode Sunko in papriko, rzen kruh sladoled

ALERGENI Gluten - P, mleko Gluten - P, jajca Gluten - P, mleko
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ZAJTRK

Bela kava, mle¢na
pletenica, borovnice

Gluten - P, mleko

Jagodni ¢aj, polbeli kruh,
piscancja prsa v ovitku,
paradiznik
Gluten - P
SoLska
SHEMA
Sadni ¢aj, temni kruh,
domac mesni namaz,
zelenjava
Gluten - P

SoLskA
SHEMA

EvropsSs= unij
Mlecni riz s cimetom, sadni
krhlji
Mileko

SOLSKA
SHEMA

Evropses uni

Planinski ¢aj, graham kruh,
maslo, sadna kosarica

Gluten - P, mleko

12. 6. - 16. 6. 2023
MALICA

Brusnicni ¢aj, ajdov kruh z
orehi, bu¢ni namaz

Gluten - P, mleko

Sadni ¢aj, finske palacinke,
marmelada

Gluten - P, mleko, jajca

SOLSKA SHEMA: mleko

Pirin gris, cimet

Gluten - P, mleko

SOLSKA SHEMA: jagode

Naravni jogurt, pomarancna
medenka, kraljevi rogljicek
Gluten - P, mleko

SOLSKA SHEMA: borovnice

Lecina solata s paradiznikom,
papriko in porom, ovsena
Zemljica

Gluten - P

%19. 6. - 23. 6.2023

ZAJTRK

Brusni¢ni ¢aj, domac kruh,
fizolov namaz, zelenjava
Gluten - P

SOLSKA
SHEMA

Evropses uni

Mlecni gris, kakavov posip,
sadje
Gluten-P, mleko

SOLSKA
SHEMA
Evropses unije

Jagodni ¢aj, ovseni kruh,
jajéna jed
Gluten - P

MALICA

Mleko, koruzni Zganci

Gluten -P, mleko

SOLSKA SHEMA: borovnice

Domac kruh iz krusne pedi,
domac tunin namaz
Gluten - P

koruzni kruh
Gluten - P, mleko

KOSILO

Goveja juha, pire krompir,
sladko zelje, pecenica

Gluten -P, mleko

Siroki rezanci, pis¢angji
paprikas, zelena solata

Buckina juha, riz, puranji trakci
v ¢ebulni omaki z grahom in
korenjem, mesana solata

Bograc, kruh, ¢okoladne
palacinke
Gluten -P, jajca, mleko

Brokolijeva juha, lazanja,
zelena solata

Gluten -P, jajca, mleko

KOSILO

Spargljeva juha, njoki v gobovi
omaki, mesana solata
Gluten -P

Kostna juha, svedri v tunini
omaki, zelena solata s koruzo
Gluten - P, jajca

SOLSKA SHEMA: zelena solata ali paradiZnik

Naravni jogurt s svezim sadjem,

Chilli con carne, polenta, zelena
solata
Gluten -P



SoLska

SHEMA 7\ SOLSKA SHEMA: jagode

CETRTEK Caj, graham bombetka, Visnjev ¢aj, polbeli kruh, Bistra juha, kaneloni, kuhana
zelenjavni kroznik ¢okoladni namaz zelenjava, jogurtova omaka
ALERGENI Gluten - P Gluten -P, mleko Gluten -P, jajca, mleko
SoLSKA -
st 7\ SOLSKA SHEMA: mleko
PETEK Caj, ovseni kruh, Sadni ¢aj, toast, sladoled Zelenjavna juha, makaronovo
marmelada s kislo smetano meso, mesana solata
ALERGENI Gluten—P Gluten - P, mleko Gluten -P

Alergeni: Gluten —P (psSenica), -O (oves), -R (rZ)

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.
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