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1.

ZAJTRK

Sadni ¢aj, pirin kruh,
maslo, med

Gluten-P, mleko

Caj, rzen kruh, puranja
sunka, korencek
Gluten-P

5.6. -

ZAJTRK

Sadni ¢aj, obloZeni kruhki

Gluten - P, mleko

Mlecni mocnik, kakavov
posip, krhlji sadja

Gluten - P, mleko

Sadni ¢aj, jajcna omleta s
Sunko in papriko, rzen kruh
Gluten - P, jajca

Caj, temni kruh, ¢icerikin
namaz, sveza kumarica
Gluten - P

Prosena kasa na mleku,
kakavov posip, jagode
Gluten - P, mleko

JEDILNIK - JUNIJ 2023

VRTEC

6. -2.6.2023
MALICA

Sadno zelenjavni kroznik

Makova strucka, jagode

Gluten -P

9.6.2023
MALICA

Bio kefir

Mleko

Sadna kosarica

Rogljicek, jagode in banana
Gluten - P

Sadna skuta

mleko

Zelenjavni kroznik, kraljevi

rogljicek
Gluten - P

KOSILO

Goveja juha, zelenjavna riZota,

rdeca pesa

Gluten

Golazeva juha z zli¢niki,
biskvitno pecivo
Gluten -P, jajca, mleko

KOSILO

Golaz, kruhovi cmoki, zelena
solata
Gluten - P

Cvetacna juha, stefeni
pecenka, pecen krompir,
mesana solata

Gluten -P, jajca

Bistra juha, mlinci, pecena
pis¢ancja stegna, rdeca pesa
Gluten - P

Spargljeva juha, bolognes
Spageti, zeljna solata
Gluten -P

Pis¢ancja obara z Zli¢niki,
Zemlja, sladoledna kepica
Gluten - P, mleko
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ZAJTRK

Brusnicni ¢aj, ajdov kruh z
orehi, bu¢ni namaz

Gluten - P, mleko

Jagodni ¢aj, polbeli kruh,
piscancja prsa v ovitku,
paradiznik

Gluten - P

Sadni ¢aj, temni kruh,
domac mesni namaz,
zelenjava
Gluten - P

Mlecni riz s cimetom, sadni
krhlji
Mleko
Planinski ¢aj, graham kruh,

maslo, sadna kosarica

Gluten - P, mleko

12. 6. - 16. 6. 2023
MALICA

Mlecna pletenica, borovnice

Gluten - P, mleko

Pirina palacinka z bio
marmelado

Gluten - P, mleko, jajca

Zelenjavni kroznik, polnozrnati
grisini

Gluten - P

Domaca nesladkana limonada,
ovseni keksi
Gluten - P

Sadna kosarica, naravni jogurt

Mleko

£ I‘
Wm 6. - 23. 6. 2023

ZAJTRK

Brusnicni ¢aj, domac kruh,
fizolov namaz, zelenjava

Gluten - P

Mleko, koruzni Zganci

Gluten-P, mleko

Planinski ¢aj, pis¢ancja prsa
v ovitku, koruzni kruh,
paradiznik

Gluten - P

Jagodni ¢aj, domac kruh iz
krusne peci, domac tunin
namaz

Gluten - P, riba

Caj, ovseni kruh,
marmelada s kislo smetano

MALICA

Zelenjavni kroZnik, rizevi vaflji

Gluten -P, mleko

Borovnice, jagode, banana

Naravni jogurt s svezim sadjem

Mleko

Domac puding

Mleko

Sadno zelenjavni kroznik

KOSILO

Goveja juha, pire krompir, Cufti
v omaki, mesana solata

Gluten -P, mleko

Siroki rezanci, pis¢angji
paprikas, zelena solata

Buckina juha, riz, puranji trakci
v ¢ebulni omaki z grahom in
korenjem, mesana solata

Bograc, kruh, sadno pecivo

Gluten -P, jajca, mleko

Brokolijeva juha, lazanja,
zelena solata

Gluten -P, jajca, mleko

KOSILO

Spargljeva juha, njoki v
paradiznikovi omaki, mesana
solata

Gluten -P

Kostna juha, fuzi v tunini omaki,
zelena solata s koruzo
Gluten - P, jajca

Chilli con carne, polenta, zelena
solata

Gluten -P

Bistra juha, kaneloni, kuhana
zelenjava, jogurtova omaka

Gluten -P, jajca, mleko

Stajerska juha, domace pecivo
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Gluten—P

Gluten - P

26. 6. - 30. 6.2023

ZAJTRK

Ovseni kosmici na mleku,
hruska
Gluten — P, mleko

Sadni ¢aj, pirin kruh,
rezina poltrdega sira,
paprika

Gluten-P, mleko

Zelis¢ni ¢aj, domac ribyji
namaz, kruh, krhlji
zelenjave

Gluten - P, ribe

Pirin zdrob, kakavov posip,
krhlji sadja

Gluten - P, mleko

Limonada brez sladkorija,
ajdov kruh, kuhan prsut,
listi zelene solate
Gluten—P

Alergeni: Gluten —P (psSenica), -O (oves), -R (rz)

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

Evid. §t.: 60021-11/2023

MALICA

Sezamova pletenka, ¢esnje

Gluten -P, sezam

Bio kefir, sadje

Mleko

Zelenjavni kroznik, rzen kruh

Sadna kosarica

Mleko

Oblozeni kruhki

Gluten - P, mleko

Gluten -P

KOSILO

Zelenjavna juha, peresniki s
carbonara omako, solata
Gluten -P, mleko

Ricet, zelena solata, domac
sadni kompot

Goveja juha, sesekljani zrezki,
popecen krompir, mesana
solata

Zelenjavna juha, pis¢anec v
grahovi omaki, dusen riz, zeljna
solata

Mleko

Buckina juha, musaka, zelena
solata

Gluten -P, mleko

DOBER TEK



